
新しいヤマの楽しみ方

筑
波
山
塊

十
三
巡
りジオトレッキングの「ジオ」とは｢地球・大地｣のことを指します。

ジオトレッキングは、その土地の山の成り立ちや地質学的な

特徴がわかる所を巡りながら、自然・文化・景観などの新た

な発見を体感することを目的としたトレッキングのこと、つ

まり気軽に「フィールドサイエンス」を実践することが大きな

目的のひとつです。発見したものにちなんだ産物などを堪能

することもジオトレッキングの楽しみのひとつです。

ジオトレッキングで ３つの「I」 を発見しよう！

⚫ Interesting ージオの恵みー

⚫ Impression ージオに育まれた文化ー

⚫ Imagination ー大地の創成物語ー

➊ ジオストーリーをもとに登行計画を立てる

➋ トレッキングをしながらストーリーを体感する

➌ ジオの恵みを堪能する

常陸野Cトレッキングコース（十三巡り）を、初級者でも気軽

に１日で歩いて楽しめるようにアレンジしたコースです。

特製フィールドノートを手に、歩いてみよう。

≪今秋 発売予定≫

● 【吾国山】 紅葉と秋の味覚を楽しむ吾国山 [二巡り]

● 【筑波山】 北限のみかんを楽しむ筑波山 [八・九巡り]

筑波大学発ベンチャー ジオトレアカデミー

https://services.geotrekking.jp

詳しい情報や特製フィールドノートのお求めはこちらから→

ジオトレアカデミー 検索

● 【加波山】 神々のわざ [四巡り]

加波山は山岳信仰が盛んですが、もともとは巨石信仰

から始まりました。このような巨石はどのようにできた

のか、この謎を探ります。

¥３３０(税込)

● 【宝篋山】 小田氏の聖地 [十巡り]

宝篋山の麓にある小田地区は、鎌倉～戦国時代にかけ

てこの地方を治めた小田氏の本拠地。ここで採れる石

に育まれた文化と小田氏の歴史を探ります。

¥３３０(税込)

● 【小町山】 関東平野の灯台 [十一巡り]

関東平野の中に半島のように連なる筑波山塊。ここか

らは霞ヶ浦から太平洋まで望めます。このような地形

はどうしてできたのか、その謎を探ります。

¥３３０(税込)

● 【雪入山】 マグマ溜りを歩く [十二巡り]

1975年、雪入の砕石場から日本では初めての15種

のリン酸塩鉱物が発見されました。この珍しい鉱物は

どのような環境でできたものなのでしょうか。

¥３３０(税込)

ジオトレインストラクター 特選コース

特製フィールドノート ≪発売中≫

ジオストーリーを体感できる場所

をジオストップといいます。

ジオストーリーを読んで、訪れた

いジオストップやルートを決め、

登行計画を立てましょう。

トレッキングでジオストップを巡

り、ジオストーリーを体感します。

フィールドノートや写真などに記

録を取り、振り返り（フィールドサ

イエンスの実践）ができるように

するとより楽しめます。

ジオトレッキングは体力だけでは

なく知力も使います。トレッキン

グの後は、ジオの恵みである地元

産物や風景（時には温泉など）を

堪能して、疲れをいやしましょう。

常陸野Cトレッキングコースや特選コースのガイド依頼やジオトレッキング

と組み合わせたイベント・セミナーの開催など、承っております。

ご希望の場合は、ホームページ内の「お問い合わせ」フォームにてお問合

せください。

≪来春 発売予定≫

● 【吾国山】 カタクリと桜を楽しむ吾国山 [二巡り]



筑波山塊十三巡り
コース 難易度 ストーリー 主なピーク エリア

一巡り ■■■ 奇岩を愛でる 愛宕山[293]・難台山[553] 笠間市

二巡り ■■■ 親鸞と出会う 吾国山[518]・板敷峠[112] 笠間市

三巡り ■■■ 猿田の滑り台 燕山[701] 桜川市

四巡り ■■ 神々のわざ 加波山[709] 桜川市

五巡り ■■ マサ化の林道 足尾山[627] 桜川市

六巡り ■■■ 関東の清水寺 きのこ山[528] 桜川市・石岡市

七巡り ■ 将門と出会う 湯袋峠[250] 桜川市

八巡り ■■■ 体感！筑波山 筑波山（女体山[877]） 桜川市・つくば市

九巡り ■ 筑波山のめぐみ 筑波山（男体山[871]） つくば市

十巡り ■■ 小田氏の聖地 宝篋山[461] つくば市

十一巡り ■ 関東平野の灯台 小町山[350] 土浦市

十二巡り ■ マグマ溜りを歩く 雪入山[345] かすみがうら市

十三巡り ■ 金と鉄の物語 閑居山[227]・権現山[99] かすみがうら市・石岡市
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難易度： ■■■ 健脚向き ■■ 初～中級者 ■ 初級者向き [ ]は標高（ｍ）

常陸野Cトレッキングコース
主要Cルート
アクセスルート
主なジオストップ
主な立寄地

アクセスパス
鉄道路線
バス路線
出発・終着地点候補

常陸野Cジオトレッキング

筑波山塊の尾根はアルファベットの「C」型に

なっています。常陸野Cトレッキングコースは、

その尾根を縦走するジオトレッキングコース

です。

全部で13巡り。それぞれにジオストーリーが

あります。

親鸞と出会う 吾国山の風景（二巡り）

神々のわざ 加波山頂付近の巨石（四巡り）

ジオの恵み 筑波山西麓のみかん園（八巡り）

宝篋山頂から富士山を望む（十巡り）

km

小町山の成り立ちを探る（十一巡り）


